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¿ESTOY SOLO EN MIS LUCHAS? 

Devocional pastor Alejandro Amorocho 

  

Versículo Bíblico: Mateo 28:20 (RVR 1960): 

“enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy 

con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén." 

 

 ¿Alguna vez te has sentido solo en medio de tus luchas y has llegado a cuestionar si Dios 

realmente está contigo? 

 ¿Te has preguntado cómo confiar en Su presencia constante cuando las circunstancias parecen 

indicar lo contrario? 

 ¿Cómo podemos tener certeza de que el amor de Dios no nos abandona incluso en nuestras 

más grandes dificultades? 

 

En nuestro devocional de Hoy “¿ESTOY SOLO EN MIS LUCHAS?“, reflexionaremos en las palabras de 

Mateo 28:20, donde Jesús nos asegura Su presencia constante hasta el fin del mundo. 

 

Soy el pastor Alejandro Amorocho, y te invito a acompañarme en este devocional. Juntos, exploraremos 

cómo el amor de Dios y la presencia de Cristo son promesas firmes que podemos abrazar con fe, incluso 

en nuestras pruebas más desafiantes.  

 

El versículo clave de Mateo 28:20 se encuentra al final del evangelio, dentro de lo que conocemos como la 

Gran Comisión (Mateo 28:16-20). En este pasaje, Jesús, después de Su resurrección, se aparece a los once 

discípulos en Galilea, un lugar previamente indicado por Él mismo (Mateo 26:32). A pesar de estar frente 

al resucitado, algunos de ellos dudaron (v.17), lo que muestra su humanidad y sus luchas internas para 

comprender completamente la magnitud de lo que estaban viviendo. 

 

Jesús les da un mandato claro: hacer discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del 

Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todas las cosas que Él les había mandado. 
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Este mandato no solo abarca la misión de proclamar el Evangelio, sino también el compromiso de formar 

a nuevos creyentes en la obediencia a las enseñanzas de Cristo. La tarea encomendada es monumental, 

pero Jesús no la deja en manos humanas sin Su respaldo. 

 

El contexto culmina con una promesa inquebrantable: "He aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta 

el fin del mundo" (v.20). Esta declaración no es solo un consuelo, sino una garantía de Su presencia 

constante. En un mundo lleno de incertidumbre, Jesús asegura que Su amor y Su apoyo no faltan, incluso 

en las situaciones más desafiantes. Este contexto nos muestra que, aunque el mandato de la Gran Comisión 

es desafiante, está respaldado por la presencia activa y fiel de Cristo, que permanece con nosotros en cada 

momento. 

 

La frase "enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado" nos recuerda que el discipulado 

es más que una simple conversión; es un compromiso continuo de obediencia a las enseñanzas de Cristo. 

Este mandato incluye el llamado a transmitir la verdad de Dios, pero también a modelar una vida que 

refleje Su amor y Su gracia. No se trata solo de hablar de Cristo, sino de vivir como Él vivía, mostrando Su 

carácter en cada acción. Este tipo de discipulado exige no solo palabras, sino también una entrega visible 

y constante al Señor. 

 

La segunda parte del versículo, "y he aquí yo estoy con vosotros todos los días," subraya la naturaleza 

incondicional de la presencia de Jesús. Esta promesa no está limitada por circunstancias, emociones o 

tiempo. En el idioma original, el "yo estoy" implica una presencia activa y constante. No es un "estar" 

distante o simbólico, sino una participación real en nuestras vidas. Este concepto es profundamente 

reconfortante porque nos asegura que, incluso en nuestros momentos de duda y debilidad, Jesús 

permanece fiel. Es una declaración de Su compromiso eterno con aquellos que creen en Él y siguen Su 

llamado. 

 

La expresión "hasta el fin del mundo" extiende esta promesa más allá de las limitaciones humanas. No 

importa cuán incierto sea el futuro o cuán adversas sean las circunstancias, la presencia de Cristo está 

garantizada para quienes confían en Él. Esto no solo abarca nuestra vida terrenal, sino también el plan 
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eterno de Dios. Esta reflexión nos desafía a vivir con una fe inquebrantable, sabiendo que no estamos solos 

y que Su amor nos sustenta en todo momento. 

 

La verdad de Mateo 28:20 tiene aplicaciones directas y profundas para nuestra vida diaria. Primero, 

debemos aprender a descansar en la promesa de la presencia de Jesús. Esto significa que, 

independientemente de nuestras emociones o circunstancias, podemos confiar en que Él está con nosotros. 

En momentos de soledad o desánimo, esta certeza puede renovar nuestra fuerza y darnos el coraje para 

seguir adelante. Incluso cuando las pruebas nos superan, recordar que Jesús está presente nos devuelve 

la esperanza y el gozo que solo Él puede dar. 

 

En segundo lugar, este pasaje nos llama a la acción. La Gran Comisión no es una sugerencia, sino un 

mandato. Como seguidores de Cristo, estamos llamados a compartir Su amor y Su mensaje con quienes 

nos rodean. Esto no siempre es fácil, pero la promesa de Su presencia nos da la confianza de que no 

estamos solos en esta tarea. Jesús nos equipa y nos guía mientras cumplimos Su propósito. Cuando 

entendemos que Su Espíritu está obrando a través de nosotros, cada acto de obediencia, por pequeño que 

parezca, tiene un impacto eterno. 

 

Debemos permitir que esta promesa transforme nuestra perspectiva sobre las pruebas. Saber que Jesús 

está con nosotros todos los días nos da una esperanza renovada incluso en medio de las dificultades. No 

estamos enfrentando nuestras luchas solos; Su amor y Su poder nos sostienen. Al recordar esta verdad, 

podemos vivir con gratitud y confianza, sin importar lo que enfrentemos. Cada prueba se convierte en 

una oportunidad para experimentar Su fidelidad y crecer en nuestra relación con Él. 

 

Aceptar la promesa de la presencia constante de Jesús tiene respuestas eternas y temporales. En el ámbito 

eterno, significa que tenemos una relación asegurada con Dios. Esta relación no depende de nuestras 

acciones, sino de Su fidelidad. Saber que Él está con nosotros hasta el fin del mundo nos da una paz que 

trasciende el entendimiento humano. Esta certeza nos permite enfrentar la vida con una perspectiva 

celestial, sabiendo que nuestra esperanza está anclada en Él. 
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En el ámbito temporal, la conciencia de Su presencia transforma nuestra manera de vivir. Nos permite 

enfrentar los desafíos con valentía, sabiendo que no estamos solos. También nos da un sentido de 

propósito, ya que entendemos que nuestras vidas tienen significado y dirección en Él. Esta certeza afecta 

cómo nos relacionamos con otros, cómo manejamos nuestras dificultades y cómo enfrentamos el futuro. 

Su presencia nos motiva a ser luz en medio de la oscuridad y a mantenernos firmes en nuestra fe. 

 

Por otro lado, ignorar esta promesa puede llevarnos a una vida de inseguridad y temor. Sin la certeza de 

la presencia de Jesús, es fácil sentirse abrumado por las circunstancias. Pero al recordar que Él está con 

nosotros todos los días, encontramos la fuerza para perseverar y la esperanza para seguir adelante. La 

falta de fe en esta promesa puede alejarnos del gozo y la paz que Dios desea para nosotros, pero abrazarla 

nos lleva a vivir en victoria. 

 

El enemigo busca constantemente que dudemos de la presencia de Dios. Una de sus estrategias más 

comunes es hacernos sentir abandonados en nuestras luchas. Cuando enfrentamos dificultades, el diablo 

susurra que estamos solos, que Dios nos ha olvidado o que no le importamos. Estas mentiras pueden 

llevarnos al desánimo y alejarnos de la verdad de Su Palabra. Si cedemos a esta tentación, corremos el 

riesgo de perder la perspectiva divina sobre nuestras circunstancias. 

 

Otra trampa es la distracción. El enemigo intenta ocupar nuestras mentes y corazones con las 

preocupaciones del mundo para que olvidemos la promesa de Jesús. Cuando permitimos que nuestras 

circunstancias nos consuman, perdemos de vista la certeza de Su amor y Su apoyo constante. La 

distracción también nos desvía de nuestra misión como creyentes, impidiéndonos cumplir con el llamado 

que Jesús nos ha dado. 

 

El diablo busca hacernos dudar de nuestra capacidad para cumplir con la Gran Comisión. Nos hace creer 

que no somos lo suficientemente buenos, preparados o dignos para compartir el Evangelio. Sin embargo, 

la presencia de Jesús nos asegura que no estamos solos en esta tarea. Su poder y Su gracia nos capacitan 

para hacer todo lo que Él nos llama a hacer. Reconocer estas trampas y aferrarnos a la verdad de Su Palabra 

es esencial para vivir en victoria espiritual. 
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Jesús nos recuerda que Su amor y Su presencia son inquebrantables. En Juan 14:18, dice: "No os dejaré 

huérfanos; vendré a vosotros." Esta declaración reafirma Su compromiso de estar con nosotros en todo 

momento. No importa cuán grandes sean nuestras luchas, Jesús está siempre a nuestro lado, guiándonos 

y sosteniéndonos. Esta promesa nos da la seguridad de que nunca enfrentamos solos nuestras pruebas. 

 

En Mateo 11:28-30, Jesús nos invita a venir a Él con nuestras cargas, prometiendo darnos descanso. Esta 

invitación refleja Su corazón compasivo y Su deseo de que experimentemos Su paz y Su amor en medio 

de nuestras dificultades. Al acudir a Él, encontramos consuelo y fortaleza para enfrentar cualquier 

situación. Esta oferta de descanso también es un recordatorio de que solo en Él encontramos verdadera 

satisfacción y esperanza. 

 

Jesús nos asegura que Su presencia nos da poder. En Hechos 1:8, promete que recibiremos poder cuando 

el Espíritu Santo venga sobre nosotros. Esta promesa nos capacita para cumplir con Su mandato y nos da 

la confianza de que Su presencia no solo es reconfortante, sino también capacitadora. Nos muestra que no 

estamos limitados por nuestras habilidades, sino fortalecidos por Su Espíritu. 

 

En nuestra vida diaria, la promesa de la presencia de Jesús nos da una base firme para enfrentar cualquier 

desafío. Cuando enfrentamos dificultades, podemos recordar que no estamos solos. Su presencia nos da 

la fuerza para perseverar y la esperanza para seguir adelante. Esta verdad nos permite vivir con confianza 

y gozo, sabiendo que Jesús está obrando en cada circunstancia. 

 

Esta promesa también nos desafía a ser valientes en nuestra fe. Nos llama a vivir como testigos de Su amor, 

compartiendo el mensaje del Evangelio con quienes nos rodean. Al recordar que Jesús está con nosotros, 

podemos enfrentar cualquier rechazo o dificultad con confianza. Su presencia nos da el coraje para ser luz 

en medio de un mundo oscuro y para proclamar Su verdad con audacia. 

 

La certeza de Su presencia transforma nuestra manera de relacionarnos con los demás. Nos motiva a 

mostrar el amor de Cristo en nuestras palabras y acciones, sabiendo que Él está obrando a través de 

nosotros para impactar la vida de otros. Esta transformación no solo afecta nuestras relaciones, sino 

también nuestra propia visión de lo que significa vivir una vida centrada en Cristo. 
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Oremos: “Señor Jesús, gracias por la promesa de Tu presencia constante en mi vida. En medio de mis 

luchas y dudas, confío en que nunca me abandonas. Ayúdame a recordar que Tu amor y Tu poder están 

siempre conmigo, incluso en los momentos más difíciles. Te entrego mis temores y mis cargas, confiando 

en que Tú eres suficiente para sostenerme. Fortalece mi fe y dame el valor para vivir como testigo de Tu 

amor. Ayúdame a cumplir con la misión que me has encomendado, sabiendo que no estoy solo en esta 

tarea. Gracias porque Tu presencia me da paz, esperanza y propósito. Que mi vida sea un testimonio de 

Tu fidelidad y un reflejo de Tu gracia. En el nombre de Jesús, Amén y Amén.”  

 

Recuerda que Jesús es el Único Camino, Y la Verdad, Y la Vida. Dios te bendiga. 
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